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Maria junto a la Cruz
Juan 19, 25-30
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discipulo: Aqui tienes a tu madre”




Lamentacién sobre Cristo muerto, por Maerten van Heemskerck

A. Repaso del contexto

En la sesion anterior, vimos que Maria advirtio la escasez de vino en Cana y se dirige a la unica
persona que puede resolver la crisis que se avecina: Jesus. Analizamos por qué el hecho de que Jestis
llama a Marfa “mujer” no es sefial de menosprecio sino todo lo contrario. Esta forma de tratamiento
revela a Maria en la honorable tarea de la “mujer” sobre la que se profetiz6 en Génesis 3, 15, la mujer
cuyo hijo derrotaria al demonio (simbolizado por la serpiente). En efecto, Maria se revela como la
“nueva Eva” cuando Jestis comienza su ministerio pablico. También vimos cémo la exhortacion de
Maria, “Hagan todo lo que él les diga” (Juan 2, 5), evoca la respuesta de los creyentes de Israel a la
Palabra de Dios en el Antiguo Testamento. También motiva a los sirvientes a responder con rapidez
y obediencia perfecta a Jests y nos inspira a imitarlos en nuestra relacion con el Sefior.

El evangelio de Juan sigue adelante acompafiando a Jests a la Cruz, donde nos encontramos una
vez mas con Marifa. En esta sesion consideraremos lo que nos dice la Biblia sobre su presencia alli el
Viernes Santo. Analizaremos el significado de la descripcion de Maria en Juan 19 “junto a la cruz de
Jestis”, en el Calvario, en vista de lo que Jests ha ensefiado acerca de los discipulos que le siguen y
en vista del hecho de que la mayor parte de los demas discipulos han abandonado a Jesus. También




estudiaremos las formas en que Juan presenta a Maria encarnando la alegoria del | diSCi'pulado-"qu'é :
ofrece en la Ultima Cena en Juan 16, 21 sobre una mujer que cuando va a dar a luz siente mucho | ;
dolor, pero que éste se vuelve alegrfa cuando tiene en brazos a su bebé. Veremos de qué modo se
cumple esta alegoria, sobre todo en la experiencia de sufrimiento de Marfa el Viernes Santo, dolor :
que se volvera alegria cuando su hijo resucite.

También reflexionaremos sobre el significado del acto de Jestis de encomendar a Maria al cuidado
del “Discipulo Amado” y veremos de qué modo esto echa luz en la tarea de Marfa como madre ;
espiritual de todos los discipulos creyentes de Jests, a quienes representa el Discipulo Amado. Y % : 5|
finalmente, estudiaremos por qué la apelacién de Jests a su madre como “mujer” en el contexto de :

la “hora” de su pasion sefiala (como lo hace en la boda de Cana) la tarea de Maria como la nueva Eva,

la mujer cuyo hijo derrotara al demonio como se profetiza en Génesis 3, 15.
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Junto a la cruz de Jesus (Juan 19, 25)
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B. Leer la historia

Leer Juan 19, 25-30, que narra el relato de la presencia de Marfa a los pies de la Cruz al morir Jests. Encontrara
relaciones adicionales con esta escena de la Crucifixion si comienza a leer el texto desde el principio del Capitulo 19.

C. Analizar con mas profundidad

Responder las siguientes preguntas le ayudara a comprender las experiencias dolorosas de Marfa en el Calvario y
su mision espiritual singular como madre de todos los cristianos que le encomendo Jests.

1. Marfa aparece solo dos veces en el evangelio de Juan. Se la menciona por primera vez en relacién con el
~ milagro de Jests enlaboda de Cana: “el primero de los signos de Jesus”, en que revela su gloria publicamente
por primera vez y cuando sus discipulos llegan a creer en él. Este es el comienzo del ministerio ptblico de
Jesus. La siguiente ocasion es en Juan 19, 25-30, donde aparece en la muerte de Jesis en la Cruz. Piénselo:

/Qué significado tiene el hecho de que Juan registre su presencia solo en estas dos ocasiones?

2. a. Leerlos siguientes versiculos y responder las preguntas para comprender mejor la tarea de Marfa junto
alacruz de Jesis.

Mateo 16, 21: ;Qué dice Jesis que le sucedera en Jerusalén?

Mateo 16, 24: ;Qué dice Jesus que deben hacer sus discipulos?

Juan 16, 32: En la Ultima Cena, ;qué predice Jestis que haran los apéstoles a la hora de su pasion?
Mateo 26, 56: ;Qué hacen los discipulos cuando Jesus es arrestado en el Jardin de Getsemani?
Juan 19, 25: ;Qué hacen Maria y las demas mujeres en este versiculo?

b. ;Qué podria decirnos esto sobre Marfa?
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¢. Recordemos lo que hemos aprendido sobre Maria hasta este momento. ;Qué podria estar pasando por
la mente de Maria mientras esta junto a Jesus, viéndolo morir? Y, ;qué podria darle la fortaleza y gracia
necesarias para ser la discipula ejemplar que lo sigue a la Cruz?

3. EnJuan 16,20-22, Jesus utiliza la analogfa de una mujer que estd dando a luz para ayudar a los discipulos a
comprender que aunque sentiran angustia por su sufrimiento y muerte, esa angustia dara paso a la alegria
cuando se reunifiquen con él en su resurreccion. Leer Juan 19, 25-27 junto a Juan 16, 20-22, para buscar
palabras y temas similares. ;De qué modos describe Juan a Maria junto a la Cruz que evocan la alegoria de
la mujer que da a luz, revelandola como modelo de discipula creyente que participa en la pasion de Cristo?

Maria y el Discipulo Amado

4. Leer]Juan19,25-27. ;Qué podria decirnos el hecho de que Jestis encomiende su madre al Discipulo Amado
sobre la relacion de Jestis con Maria?

5. Pensemos sobre como esta accion también podria sefialar una profunda realidad espiritual.

a. A menudo, en el evangelio de Juan se utilizan personas individuales para representar grupos mas
numerosos. Por ejemplo, la mujer de Samaria en el pozo también se considera representante de todos
los samaritanos que pasaran a creer en Jesus. Nicodemo, el fariseo en Juan 3, representa a todos los
fariseos que no comprenden a Jesis y se oponen a é1. Del mismo modo, tradicionalmente se reconoce al
“Discipulo Amado” como el apdstol Juan, aunque en el cuarto evangelio, también represente a un grupo
mas numeroso de personas. Leer los versiculos siguientes, en los que aparece el Discipulo Amado y
escribir lo que se dice en el evangelio de Juan sobre él

Juan 13, 25:
Juan 19, 26:
Juan 20, 8:

Juan 21, 7:

b. ;Qué se nos dice aqui sobre aquellos a quienes podria representar el Discipulo Amado?
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: ‘ c. Ahoraleer Juan 19, 26-27 de nuevo. Marfa ha estado mirando mientras su tinico- hl]Cl muere delante de
; sus ojos. ;Qué le dice a ella y al Discipulo Amado?

d. Considerando lo que aprendi6 en 5.a. y 5.b,, ;de qué forma expanden estas palabras la relacion entre
Jestis y Maria a algo mucho mas grande? Ver también CCE 501 y 2674.

La mujer y la hora

6. Latareaimportante de Maria en el plan de salvacién de Dios también se puede analizar a la luz del tema de
~ “lahora” en el evangelio de Juan. La hora de Jesis, mencionada por primera vez en la boda de Can, cuando
Jests dice que su “hora no ha llegado todavia”, llega a su punto culminante en su pasion.

a. Leer los siguientes versiculos y escribir qué describe “la hora”.

Juan 5, 25-28:

Juan 7, 30:
Juan 12, 23-24:

J Juan 12, 27; 31-33:

Capilla de Adan, iglesia del Santo Sepulcro
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b. Ahora repasar Génesis 3, 15. ;Cudl es la relacién entre esta profecfa y la hora de Jesiis como se describe
enjuan12, 317

c. En vista de este tema de la hora, ;qué cree usted que significa el apelativo de Jestis a su madre como
“mujer” en la “hora” de su pasion? Ver también CCE 2618.

7. Relacion con el Antiguo Testamento: En el segundo libro de los Macabeos se evoca la helenizacion
forzada de los judios en Palestina en tiempos del gobernante griego Antioco Epifanes. La persecucion que
resultd de este hecho llevo a la resistencia valiente de muchos de los creyentes. Leer 2 Macabeos 7, 1-39.
(De qué formas podria la madre en este relato prefigurar a Marfa junto a la Cruz?

D. Aplicacion

Después de considerar la pregunta para la reflexién, comprométase a responder a Dios de una manera prdctica y
luego finalice esta tarea en oracion.

Reflexion

Sittiese en la escena e imagine con devocion lo que sufre Maria en el Calvario, viendo a su hijo morir en la Cruz.
Hemos visto que a lo largo de su vida, Maria esta dispuesta a recibir la Palabra de Dios (Lucas 1, 29), acepta su
voluntad (Lucas 1, 38), conserva estas cosas y medita los misterios de la vida de su hijo a medida que se despliegan
ante ella (Lucas 2, 19; 2, 51). Ahora, se invita a Marfa a dar un paso adicional de confianza y renuncia para sufrir
el mas grande sacrificio que pueda hacer frente una madre, la matanza de su propio hijo. Aqui, vemos a Maria
renunciar a todo, incluso a su propio hijo, confiando en que este supremo sacrificio forma parte del plan de Dios.
Quizas usted haya tenido un gran sufrimiento o pérdida; si es asi, ;de qué manera puede verse reflejado en el dolor
de Marfa?

Compromiso

Considere con devocién si Dios le pide que renuncie a un aspecto de su vida por El, como por ejemplo, renunciar
a algo, realizar un cambio, morir mas para si mismo y vivir con més sacrificio pdr El y las personas que ha puesto
en su vida. ;Qué le pide? ;Qué actividad singular puede comprometerse a llevar a cabo esta semana para seguir a
Maria, nuestro modelo de renuncia total?
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r * Oracion : - ais _ i |
: : ;Sufre? Marfa quiere estar con usted en su sufrimiento. Pidale que rece por usted para-q_uel Dios pueda reconfortarle
~ y fortalecerle como lo hizo por ella el Viernes Santo. ;Encuentra diffcil renunciar? Pida a Marfa que rece por usted

para que pueda parecerse mas a ella sin guardarse nada del Sefior y dedicédndole toda su vida.

Oracion a la Virgen de los Dolores

Santisima Virgen y Madre, con el alma traspasada por la espada del dolor en la pasién de tu

Hijo divino, y en cuya gloriosa resurreccidn se llend de gozo infinito por su triunfo, obtiene para
nosotros que te invocamos, participacion en las adversidades de la Santa Iglesia y los pesares del
Sumo Pontifice, para que seamos dignos de regocijarnos con ellos en el consuelo por el que oramos,
en la caridad y paz del mismo Cristo, nuestro Sefior. Amén.

O bien: Considere rezar una decena del Rosario, concentrdndose en los misterios dolorosos.

Misterios Dolorosos

“Quien quiera conocer al hombre, ha de saber descubrir su sentido, su raiz y su cumplimiento

en Cristo, Dios que se humilla por amor ‘hasta la muerte y muerte de cruz’ (Filipenses 2, 8). Los
misterios de dolor llevan el creyente a revivir la muerte de Jestis poniéndose al pie de la cruz junto
a Maria, para penetrar con ella en la inmensidad del amor de Dios al hombre y sentir toda su
fuerza regeneradora’. - San Juan Pablo 11, Rosarium Virginis Mariae 22

T
ER———

Misterios Dolorosos
La oracion en el Huerto

La flagelacidn de Jestis atado a la columna

La coronacién de espinas
i Jestis con la cruz a cuestas camino al Calvario
La crucifixion y muerte de Jestis

Santisima Madre de los Dolores, Madre de los Cristianos, ruega por nosotros.
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Sesion siete Apuntes

: N E

Maria junto a la Cruz

I. Actofinal de Jesis: encomienda a Maria al Discipulo Amado

A. “Mujer, aqui tienes a tu hijo... Aqui tienes a tu madre” (Juan 19, 26-27).

B. Para conocer el significado, interprete el simbolismo y las alusiones al Antiguo Testamento de Juan 19

: 5

2.

3.

Versiculo 24; sorteo entre los soldados: ver el Salmo 22
Versiculo 33; los soldados no le quebraron las piernas: ver Exodo 12, 46

Versiculo 34; le atravesaron el costado con una lanza: ver Zacarias 12, 10

C. Claves para encontrar el significado mas profundo: descripcion de Juan del “Discipulo Amado”

1

Juan utiliza personas individuales para representar grupos mas numerosos
a. Juan 3: Nicodemo representa a las autoridades judias

b. Juan 4:la mujer de Samaria representa a todos los samaritanos

El “Discipulo Amado” (Juan) representa a todos los discipulos creyentes

a. Muy cerca de Jests en la Ultima Cena (Juan 13, 23)

b. Eltnico creyente hasta el final

c. Elprimero en creer en la Resurreccion (Juan 20, 8)

d. El primero en proclamar el Cristo resucitado (Juan 21)

Significado: Jestis encomienda a Marfa como madre espiritual a Juan y a los cristianos creyentes a
quienes él representa

II. “Ydesde aquel momento, [Juan] la recibi6 en su casa” (19, 27) - significado espiritual

A. Tema de “la hora” en Juan

1.

2.

Boda de Cand
Juan 7, 30; 8, 20: Jests elude el arresto (su hora no ha llegado todavia)

Juan 12, 23; 31: la hora en que él “va a ser glorificado”, cuando el Principe de este mundo sera
arrojado afuera

“Mujer, aqui tienes a tu hijo”. (Juan 19, 26): la nueva Eva, con su hijo cuando se cumpla Génesis 3, 15
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| B. Juan “la recibié en su casa” - significado mas profundo
1. “Recibir’, en griego, se refiere a una persona: bienvenida, a'cogida
a. Juanl,17

b. Juan13,20

- 2. Literalmente, “en su propia casa”

i ~~ a. Como en su vida interior, como madre espiritual

II. Mariajuntoala Cruz

A .Discipulado relaciﬁnado.co.n cérgar sobre uno mismo su cruz
| . B. Los demas huyeron, Maria fue una de las pocas que permanecio
C. Lapardbola del nacimiento (Juan 16, 20-22) pone el sufrimiento en perspectiva
1. El sufrimiento conduce al regocijo
2. Maria personifica la parabola mas que ninguna otra persona
| : D. Evocacion de las profecfas: ;como puede ser el rey?
1. SanJuan Pablo II: la grandeza de la fe y el consentimiento de Marfa “ante los insondables designios

| _de Dios!”

2. Durante toda su vida, Maria fue llamada a renunciar y confiar

IV. Devocidn catdlica a Maria
A. ;Ledistrae la atencion que presta a Maria de su relacion con Jests?

1. Adoracion (alabanza) frente a rendir honor (reconocimiento de la excelencia, demostracion de
respeto)

| : % b *2.  Alrendir honores a personas, reconocemos los logros de Dios en sus vidas
3. Alabamos a Dios cuando alabamos sus obras
B. ;Por qué los catdlicos rezamos a Maria?
1. Los catdlicos no le rezamos como si fuera una divinidad, sino que pedimos su intercesion
2. San Pablo nos exhorta a interceder
3. Objecion: 1 Timoteo 2, 5; “un mediador”
a. “Uno” no es “inico”, sino “primario”
b. Todaslas demés intercesiones se fundamentan en la intercesién de Cristo

4. Maria esta en el cielo, junto al trono

5. ' Laintercesion construye la familia de Dios




