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Enla sesion anterior; estudiam os com o Isabel alaba a M arfa como la m ujer m as im portante en la

historia 'de la salvacion,D e hecho, M arfa esta "benditaentre todas las m ujeres" y es ilia m adre de

. m i Senor", 10 que sefiala la tarea excepcional de M arfa com o m adre delR ey, R eina M adre. Tarnbien

, v im os que M arfa, en una oracion que se conoce com oel M agnificat, alaba a D ios en agradecim iento

por todo 10que hace en la vida de ella y de Israel. La prim era m itad de la oracion de M arfa centra

la atencion en D ios que ve su hum ildad y la exalta para ser la M adre del M esfas m ientras que, en

la segunda m itad, alabaaD ios por tener m isericord iosam ente en cuenta a todoslos pobres y las

personas que sufren en Israel y exaltarlos, C iertarnente,10 que D ios hace en M arfa anticipa10 que

D ios quiere hacer en todo su pueblo. F inalm ente, consideramos la m anera en que la escena de la

V isitacion presenta el v iaje de M arfa a Isabel de varias m aneras que nos recuerdan el conocido

trayecto delA rea de la A lianza enel A ntiguo Testam ento. D e este m odo, el evangelio de Lucas revel a

a M arfa com o la nuevaA rea de la A lianza.

A hora acom pafiarnos a M arfa en otro v iaje, esta vez des de N azaret a B elen, dondedara a luz al santo

nino Jesus. Este viaje a B elen no es algo que habfa planificado. D ebe abandonar su hogar en N azaret

para que Jose pueda tom ar parte del censo rom ano que Ie exige inscrib irse en su pueblo ancestral.

Estudiarem os el panoram a com pleto de la experiencia de M arfa en el nacim iento de su hijo.

V erem os com o afecta a M arfa este diffc il traslado que deben hacer hacia el final de su em barazo

y analizarem os el pesar que sentirfa toda m adre ante la posibilidad de dar a luz a subebe en un

pesebre porque no hay lugar en el albergue. M arfa responde a los sucesos m isteriosos que rodean elWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

E I prlm ogenito d e M a r i a :

l e n g e n d r o M a r i a o t r o s h i j o s ?

EI dogm a de la perpetua virg in idad de M arfa prociam a que M arfa fue virgen durante

toda su vida (ver C C E499).BA

' 'A esto se objeta a veces que la Escritura m enciona unos herm anos y herm anas de[esus.'

La Ig lesia siem pre ha entendido estos pasajes com o no referidos a otros hijos de la

V irgen M arfa; en efecto,Santiago y Jose'herm anos de Jesus' son los hijos de una M arfa

discfpula de C risto que se designa de m anera significativa com o 'la otra M aria? Se trata

de parientes proxim os de Jesus, segun una expresion conocida del A ntiguo Testam ento '?

(C C E 500).

1 C f. M arcos 3, 31-35; 6, 3; 1 C orintios 9, 5; G alatas 1, 19.

2 M ateo 13, 55; 28, 1, cf. M ateo 27, 56.

3 C f. G enesis 13, 8; 14, 16; 29, 15; etc.
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nacim iento de C risto conservando todas estas cosas y m editandolas en su corazon. V erem os10 que

significa para M arfa "conservar y m editar" y exam inarem os el significado de que M arfa de a luz a su

hijo en la ciudad de B elen, de que los angeles des crib an a su hijo com o "Salvador" y el significado de

que su bebe sea envuelto en pafiales y acostado en un pesebre.Todos estos detalles estan cargados

de inm enso sim bolism o y significado en la B ib lia.

lQueWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAs o n "pafiales"?BA

~ .

Pafiales son trozos de tela con los que se envuelve un bebe para lim itar sus m ovim ientos

y m antenerle tranquilo, no tan distin tos de la form a en que secifien los bebes con m antas

ligeras en la actualidad. Lam endon de pafiales en el relato de Lucas puede ser una referencia a

Sabiduria 7, 3-5, donde Salom on dice, "M i prim er grito , com oel de todos, fue eilianto. Fui criado

entre pafiales y en m edio de cuidados, porque ningun rey cornenzo a viv ir de otra m anera". D e

ser asi, la im agen puede traer a la m ente a Salom on, el prim er "h ijo de D avid" en sentarse en

el trono de Israel y el h ijo a traves del cual se establece ellinaje real de D avid. A hora, en B elen,

nacio este m uy esperado heredero, envuelto en pafiales.
:.
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' I " : ' j l , - . " .ihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA~e~p'~nd~r 'la~ "s'iguientes preguntas Ie ayudara a

. ' c~~pt~qd:er: 'la ' experiencia de M arfa en "los sucesos

,J ,que I'od~aron elnacim tento de su hijo en B elen,
' j ' ' . " t I ' . , ' ' . '

I . . • I ~ l

f . , ~ , : t' I ,

: t l , , ; '" ' , l / ' . ' , EI:c~~~8.'r0~a~~ ',(L~~aSf ; I J - .1 .J

< I , " : ' , , ' ,ZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA· -~ r i " ~ l . , r e lq ~ b 'd e - : la A n 'u n c ia c i6 r y , v .~ m o ~ ·p u e M a r iaes l a

';Il- ' , I : ' ~ , ' N d : " d r e d ~ I M e s id s , la M a d r e d e lEDCBAH ijq i f e D io s .L a e s c e n a

i l " 'd ~ I e ; V ( ~ i tq ~ io lJ '~ o S la /e v e la c o m o " b e n d i ta e n t r e to d a s

l j , • l a s 0 'u je r e s ' ; l a R e in ~ M a d r e e n e l r e in ? d e s u h i j~ y la

I
! ' n u e v a · A 'r e a d e - le A l ia n z a q u e g u a r d a la p r e s e n c ia d e

I D io s . A ' i i o r a , lo : h is to r ia .d e , la N a t i v id ~ d n o s p r e s e n ta '

I~ , p ~ r p r im e r a v 'e z , la s d i j i c u l ta d e s y lo s s u f r im ie n to s q u e

I 'P .a . .d , f ! c e r aM a r ia e n s u m is i6 n m a te r n a l a l d a r a lu z a

J e $ u s e n c o n d ic io n e s d e p o b r e z a , h u m i ld a d y r e c h a z o .

. . ) . .WVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
2 8 I S e s i6 n c u a t r o - P r e q u n ta s : L a N a t iv id a d

Leer el relato del v iaje a B elen y eLnacim iento de Jesus en.Lucas 2, 1-20.
. . . 1

1

, : ' - ' ; ' , " C . A nalizar conm asprofundfdad
. . . . . ~

M a r i a , M a d r e d e D io s

""En efecto, aquel que [M arfa] concib i6 com o

hom bre, por obra del Espiritu Santo, y

que se ha hecho verdaderam ente su H ijo

segun la carne, no es otro que el H ijo

eterno del Padre, la segunda persona de la

Santisim a Trin idad. La Ig lesia confiesa que

M aria es verdaderam ente 'M adre deD ios"

( T h eoto k o s ] "

4 C C E 495; C oncilio de Efeso (431): D S 251.

r
;1"

"

'1 . Leer Lucas 2; 1-5. A dvierta que Lucas dedica m as tiem po a referirse alas circunstancias del contexto que

a describ ir los detalles que rodean el nacim iento de Jesus. De esta m anera, Lucas llam a nuestra atenci6n

a una' particu laridad en el contexto hist6rico que cree que es im portante para com prender la historia del

nacim iento de C risto.L Q ue palabra clave se utiliza dos veces en estos cinco versiculos?

.
, '

2. Los rom anos em plean un censo para pagar por su dom inio sobre la tierra. Este censo especifico exige alas

personas regresar a sus ciudades de origen ancestrales. Es asi que, de form a im prevista, M aria debe viajar

' ! , con Jose des de N azaret a B elen. Se trata de un trayecto de tal vez cuatro 0 cinco dias a pie, supuestam ente

en el u ltim o trim estre de su em barazo. Leer Lucas 2, 4· 7 detenidam ente y ponerse en ellugar de M arfa.

; a. L Q U e cree que vive M aria en su viaje a B elen para el censo?

b. L Q U e cree que siente M arfa al saber que "no habia lugar para ellos en el albergue" y tener que dar a luz

a-su hijoen estas condiciones?L Q ue em ociones podrfa sentir y por que?
. . . L ~
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C onservar y m editar (Lucas 2, 8-19)

3. Jesus nace en hum ildady pobreza, pero en la region alrededor de B elen, resplandece la luz de Ia.g loria de

D ios y los angeles H enan el cielo, alabando aD iosy anunciando el nacim iento del Salvador a los pastores

que vig ilan sus rebafios, Leer Lucas 2, 8-19 atentam ente, concentrandose en el versiculo 19.EDCBAL C ual es la

respuesta general de M arfa a los sucesos que rodean el nacim iento de su hijo, las dificu ltades, la pobrezay

la hum ildad del nacim iento delM estas, as! com o el extraordinario testim onio de los pastores?

. ,

4. R elaci6n con el A ntiguo Testam ento: Esta idea de conservar y m editar en el corazon se encuentra varias
~ . . - ' . .

veces en el A ntiguo Testam ento.

I • • ' .

a. Leer G enesis, 37,5-11.L Q ue diferencia encuentra entre la respuesta de leisherm anos de Jose a su suefio

enigm atico y larespuesta del padre de Jose, Jacob (versiculo 11)7

b. Leer Proverbios 3, 1-2.L Q U e quiere el padre en este proverbio que haga su hijo?

c. Leer Salm o 119, 11.L Q U e quiere hacer el salm ista con la Palabra de D iosy por que?

5. D adas las form as en que se utiliza este concepto de conservar y m editar en el A ntiguo Testam ento,L q u e

cree usted que significa para M arfa conservary m editar en su corazon todos los sucesos que rodean el

nacim iento de Jesus?

Los m isterios que rodean el nacim iento de C risto

6. U n aspecto del m isterio alrededor del nacim iento de C risto es que M arfa es forzada por el ?etreto

del censo rom ano a viajar a B elen. Este traslado tiene un significado profundc" B elen.: es una

ciudad relacionada con la realeza. Se trata de la ciudad de origen delR ey D avid,y 'una ciudad

que ha adquirido gran im portancia en las esperanzas futurasde Israel. Leer M iqueas 5,' 2-45 , .
" , . ; '

(N A B S, 1-3) y responder las siguientes preguntas.

.~ ' . ; ' ;

l • :

"

r

a. L Q U e dice la profecia de M iqueas que tendra lugar en B elen?

, .

b. A la luz de esta profecia, Lde que m odo utiliza D ios el censorom ano para responder a un buen proposito?

5 M iqueas profetiz6 en el reino Surde Iuda, alrededor de los tiejnpos en que el reino del N orte cay6 ante A siria y m uchas personas fueron llevadas al exilio .

A dvirti6 que recaerfa undestino sim ilar a [uda si el pueblo no se arrepentfa y regresaba.al'Sefior; a la vez que tarnbien previno sobre eldfa en que un resto

de exiliados se reunirfa de nuevo y restaurarfa en Israel. Enestos versfculos se evoca este futuro regreso.

. .
.~~-". " " .~ - ---

- .~ - - " - . . . .:-- -
'~ ', '



. : 3 0 BAIZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAS e s i6 n c u a t r o - P r e q u n ta s : L a N a t iv id a dihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
;.

: : ' ~ ,7 . O tro aspecto del m isterio del nacim iento de C risto- es la anunciacion. del angel-de que "les-fraigo una

buena noticia ... para todo .el pueblo", el nacim iento del Salvador que haceque ti~~ ~rriu ltitud d~i ejercito

celestial proclam e la paz en el m undo (Lucas 2, lO -i4). En el prim er sig lo, 'C esar ha side reconocido com o

ell"~alvad6r del m und~"y ~n_"hijo deD ios', uno que ha traido"buenasnoticias" de "paz" a todo el m undo.

Su cum pleafios ha sidocelebrado en Fodo el im perio com o el in icio de una nueva era.' : " ' , .

_ . .
:. .

Leer de ,nuevo Lucas 2, 8-14. A la luz de esta inform acion,EDCBAL que nos dice la anunciacion del angel sobre el
. . . ~.

, ' "h ij~ de M aria y de que m odo subvierten estos versiculos del evangelio de Lucas la propaganda im perial con

' - 1 . . . respecto a C esar?

. ,
. '.~

/ '~ ": ' . , . : \ .'.-; "

:,,' , .8 :. ~ tld l.s procura subrayarla '~~m ildad, pobrezay rechazo que rodean el nacim iento de C risto. Este es un

.! '? . ., .' m isterio que M aria llegara acom prender m as profundam ente en afios posteriores, cuando su hijo sea

-bajado de la C ruz el V iernes S~nto:_Leer de nuevo Lucas 2, 7.Luego leer Lucas 23, 53y responder las

siguientes preguntas. Preste especial atencion a los verbos que se em plean en am bos versiculos.

, '

a. L Q U 'e sucede al cuerpo de Jesus cuando es bajado de la C ruz?

• i :

b. LEn que se.parece a10 que sucede a Jesus en su nacim iento?
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c .ihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBAA la luz de esta relacion literaria, Lque podria estar tratando de decirnos Lucas can respecto alBAH n ~de .

D ios?

9. R elacion can elCatecismo: M arfa, en su hum ilde m aternidad es un m odelo para todos nosotros, Leer CCE

563 Y 725.EDCBAL Q u e significa esto para nosotros en nuestra busqueda para aceptar a Jesusy reflejar su vida en

el m undo?

_...---'
r " :

, ~ .~ .

r ~ J '- ~S a n J u a n P a b l o I I r e f l e x i o n a s o b r e l a f o r m a e n q u e

I M a r i a c o m p a r t e l a m ision r e d e n t o r a d e s u H i j o

"M arfa v ive la experiencia del parto en una situacion de sum apobreza: no puede dar

al H ijo de D ios ni siquiera 1 0 que suelen ofrecer las m adres a un recien nacido; par el

contrario, debe acostarlo 'en un pesebre', una cuna im provisada que contrasta can la

dignidad del 'H ijo del A ltisim o'

"E I evangelio explica que 'no habia sitio para ellos en el alojam iento ' (Lucas 2, 7). Se trata

de una afirm acion que, recordando el texto del pro logo de SanJuan: 'Los suyos no1 0

recib ieron ' (Juan 1, 11), casi antic ipa los num erosos rechazos que Jesus sufrira en su

vida terrena. La expresion 'para ellos' indica un rechazo tanto para el H ijo com o para su

M adre y m uestra que M arfa ya estaba asociada al destino de sufrim iento de su H ijo yera

.partfcipe de su m ision redentora".

- San Juan Pablo II, A udiencia G eneral, 20 de noviem bre de 1996

D . A plicacion
" .

D e s p u e s d e c o n s id e r a r fa p r e g u n ta p a r a fa r e f le x i6 n , c o m p r om e ta s e a r e s p o n d e r a D io s d e u n a m a n e r a p r a c t i c ay

fu e g o f in a l i c e e s ta ta r e a e n o r a c i6 n .

R eflex lon

Pongase en ellugar de M arfa. Es la M adre de! R ey de Israel, la Madre del H ijo de D ios. Es la R eina M adre y "bendita

entre las m ujeres'. Pero aun asi, cerca del final de su erribarazo, e~ forzada a abandonar N azaret y trasladarse lejos,

al sur, a B elen, donde da a luz a Jesus en un entorno pobre y hum ilde que seria poco aceptable para cualquier

recien nacido.y que, ciertam ente, es inaceptable para un rey. M arfa no recibe el trato que" m erece y su hijo real no

es recib ido com o deberia serlo. S in em bargo, nunca leernos sabre las quejas de M arfa a sus exigencias para recib ir

un m ejor trato. En cam bia, se vuelve al Senor y can devocion conserva "estas casasy las m editaba en so corazon"

(Lucas 2, 19). . .

L C o m o responde usted cuando no recibe el trato que cree que deberfarecib ir? LC uando' siente que no Ie valoran?

LC uando las casas no suceden de la m anera que esperaba?

-:-- - --. - . ---

f : . ' -

---- ---
- = " " - " "
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.:C o~p"om iso __ c-. . .: .;'

' . "

C L Q u e puede aprender del ejernplo 'de M arfa? Identifique una0 'dos forrnas practicas en que el.ejernplo de M arfa Ie
" . J -; _.'

, ". inspira para responder v irtuosam ente al n ialtrato en eltrabajo, su parroquia, por unintegrante de su fam ilia0 de
. '~ . ' ~ . . . . , . ' "

o ~n am igo: C ornprom etase con devocirin a actuar en la proxim aoportunidad segun10 que ha aprendido .
. . .: ' .

", 'i.- .< ::'O r:aC io 'n '

" La,seina.na pasada vim os el M agnificat de M arfa, donde ella recuerda su "pequefiez"y el poderio de D ios. H agala su

. dr~ci6nd~ nuevo esta sem ana, particu larm ente m ientras procure llevar a cabo10 que decid io hacer arriba .
. ; 1 , " .

"

" ' . : .

l' :

~ I • • :

. ' -
"

" '

Magnificat

" M i a lm a c a n ta la g r a n d e z a d e l S e f io r ,ym i e s p i r i tu s e e s t r e m e c e d e g o z o e n D io s ,m i s a lv a d o r , p o r q u e

I f f lm i r a c o n b o n d a d la p e q u e f ie z d e tu s e r v id o r a . E n a d e la n te to d a s la s g e n e r a c io n e s m el la m a n u :

fe l i z , p o r q u e e l T o d o p o d e r o s o h e h e c h o e n m i g r a n d e s c o s a s :jS U N o m b r e e s s a n to ! S u m is e r i c o r d ia s e

e x t ie n d e d e q e n e r a c io n e n q e n e r a c io n s o b r e a q u e l lo s q u e1 0 te m e n . D e s p le q o la fu e r z a d e s u b r a z o ,

d is p e r s e a lo s s o b e r b io s d e c o r a z o n . D e r r ib o a lo s p o d e r o s o sd e s u t r o n o y e le v a a la s h u m i ld e s .

C o lm a d e b ie n e s a la s h a m b r ie n to s y d e s p id io a la s r i c o s c o n las m a n o s v a c ia s . S o c o r r io a I s r a e l , s u

s e r v id o r , a c o r d a n d o s e d e s u m is e r i c o r d ia , c o m o1 0 h a b ia p r o m e t id o a n u e s t r o s p a d r e s , e n fa v o r d e

A b r a h a m y d e s u d e s c e n d e n c ia p a r a s ie m p r e " - L u c a s1, 46-55

G lo r ia a l P a d r e ,y a l H i jo ,y a l E s p i r i tu S a n to . C o m o e r a e n e l pr in c ip io , a h o r a y s ie m p r e , p o r lo s s ig lo s

d e lo s s ig lo s . A m e n

"

, ,

'"

, : , "

. i
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•

S e s i6 n c u a t r o Apuntes

~

•

L a N a t i v i d a d

I. C ontexto (Lucas 2, 1-5)

A . R azones para viajar a B elen: censo rom ano

1. E I censo se m enciona dos vecesy que M arfa estaba ernbarazada, solo una vez

2. Jesus nacio en el contexto de la opresion rom ana

II. Entorno: lugar de nacim iento de Jesus en B elen'

A . La B ib lia no aclara donde se hospedaron; posib ilidades:

1. .'A lbergue" -lugar de alo jam iento
. ,

2. V iv ienda de un pariente (dos niveles)

3. C ueva -tradicion m as antigua

a. Jesus fue acostado en un pesebre: nacido en hum ildad, pobreza, rechazo

B . R espuesta de M arfa (Lucas 2,19): conservar y m editar .
,-

. ,

III. Significado de "conservar"y "m editar" . ,

" i,

A . Significado de los term inos

~ :

1. "M editar" ~ "ponderar"

.1

J.,. . ~ .

2. "C onservar" describe a una pers0!1a que afronta un sucesom isterioso: busqueda de uri'significado.

m as profundo para am oldarse a la v ida personal

a. E jem plo: G enesis 37 (Jacob) I .

~ .; J

.~ .~ );

--~ - - . - - ~. . . . . • . ,.



~." Lucas 2, 7:,'"envuelto en pafiales"y "acosta do" -relacion con el C alvario

34BAIZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBASe s i6 n c u a t r o A p u n te s

B ., M arfa conservaba y m editaba los acontecim ientos.de la Encarnacion y el nacim iento

s

-, ;1 . Leccionpara nosotros

R azon del v iajea B elen

'a. Profecia de M iqueas 5WVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

I V . '} ) o g m a d e I ' ap e r p e t u a v i r g i n i d a d d e M a r i a

A ""C ontradicciones en la Escritura: Ldan a entender otros hijos?

1.' Lucas 2, 7: "h ijo prim ogenito"

j ;

,2. M ateo 13, 55: "herrnanos" de Jesus

B . Explicacion de terrn inos

1 . : "H ijo prim ogenito" = titu lo para el heredero; no supone herm anos

I, 2. "H erm anos" ( a d e lp h o i ] se utiliza en otras partes de la Escritura para designar primos varones, tio0

sobrino, varones sujetos a una aliariza

C . A poyo en las Escrituras: Juan 19, Jesus encom ienda a M arfa alcuidado de Juan

V . F o r m a s d e im i t a r a M a r i a ( l l e v 6 a J e s u s e n s u s e n o ,10 d i o a l u z a l m u n d o )

A . U nirse a el en la v ida de oracion

B . M ediante buenas acciones, irradiando su am or

C . D espues de M isa, unidos en Santa C ornunion


